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ΓΛΐΒΐ II.  ΞΡΝΞΒΫ �ΕΞΠΘΘ ΦΒΕ�ΐ





§ 22. ΜΝΞΓΞΞΑΠΐΗΘΕ ΦΒΕ�ΞΒ





�ξχνξ ςΰκ ζε, κΰκ οξλξζενθε δλ� ςξχκθ β οπξρςπΰνρςβε μξζες αϋςό ξοπεδελενξ ρ οξμξωόώ πΰηλθχνϋυ ρθρςεμ κξξπδθνΰς, ςΰκ θ δλ� ξοπεδελενθ� φβεςΰ νεξαυξδθμϋ ςπθ χθρλεννϋε υΰπΰκςεπθρςθκθ, κξςξπϋε μξγσς βϋαθπΰςόρ� οξ-πΰηνξμσ. Νΰθαξλεε νΰγλ�δνϋμθ, υξς� θ δΰλεκξ νε νΰθαξλεε ρξβεπψεννϋμθ, �βλ�ώςρ� υΰπΰκςεπθρςθκθ φβεςΰ οξ φβεςξβξμσ ςξνσ, νΰρϋωεννξρςθ θ �πκξρςθ, νΰηϋβΰεμϋμθ ξρνξβνϋμθ κΰχερςβΰμθ φβεςΰ.


Οπθ ξοθρΰνθθ ξρνξβνϋυ ρβξιρςβ θλθ κΰχερςβ φβεςΰ βρε βθδθμϋε γλΰηξμ φβεςΰ δελ�ς νΰ δβε αξλόψθε γπσοοϋ: ΰυπξμΰςθχερκσώ θ υπξμΰςθχερκσώ. ΐυπξμΰςθχερκθμθ φβεςΰμθ �βλ�ώςρ� αελϋι θ βρε αξλεε θλθ μενεε ςεμνϋε ρεπϋε; υπξμΰςθχερκθμθ („φβεςνϋμθ") — βρε ξρςΰλόνϋε.


Β νΰρςξ�ωεε βπεμ� ββεδενϋ β κΰχερςβε ρςΰνδΰπςξβ ςΰκ νΰηϋβΰεμϋε θρςξχνθκθ ΐ, Β θ Ρ, θη κξςξπϋυ οεπβϋι ερςό ρςΰνδΰπςθηξβΰννξε θηλσχενθε λΰμοϋ νΰκΰλθβΰνθ� θ νε �βλ�εςρ� αελϋμ, ΰ βςξπξι θ ςπεςθι �βλ�ώςρ� σρλξβνϋμθ ρςΰνδΰπςΰμθ δνεβνξγξ ρβεςΰ, θη κξςξπϋυ Ρ αξλεε γξλσαξβΰςϋι, ΰ Β — αξλεε ζελςξβΰςϋι.


Ηΰ θδεΰλόνξ αελϋι ρβες χΰωε βρεγξ οπθνθμΰώς ρςΰνδΰπςνϋι θρςξχνθκ Β, πεζε —θρςξχνθκ Ρ. Ρεπϋε φβεςΰ — ύςξ ςε, κξςξπϋε βξηνθκΰώς οξδ δειρςβθεμ ρβεςΰ ςξγξ ζε ξςνξρθςελόνξγξ ροεκςπΰλόνξγξ ρξρςΰβΰ, κΰκ θ βϋηϋβΰώωθι ξωσωενθε αελξγξ φβεςΰ, νξ νερσωεγξ μενόψε ύνεπγθθ, ς. ε. ξρλΰαλεννξγξ οξ �πκξρςθ.


Πΰηλθχθε μεζδσ αελϋμ θ ρεπϋμ φβεςΰμθ β ηνΰχθςελόνξι μεπε σρλξβνξ, ςΰκ κΰκ μϋ ξαϋχνξ ξφενθβΰεμ �πκξρςό ςξλόκξ ρπΰβνθςελόνξ. Αελϋμ �βλ�εςρ� νΰθαξλεε �πκξε β δΰννϋυ σρλξβθ�υ νΰαλώδενθ� ΰυπξμΰςθχερκξε θηλσχενθε; βρε θηλσχενθ� ςξγξ ζε ξςνξρθςελόνξγξ ροεκςπΰλόνξγξ ρξρςΰβΰ, νξ μενόψει �πκξρςθ, ασδσς ρεπϋμθ. Λώαξι ρεπϋι φβες μξζνξ ξοπεδελθςό, σκΰηΰβ εγξ τξςξμεςπθχερκσώ �πκξρςό οξ ρπΰβνενθώ ρ �πκξρςόώ ςξγξ, χςξ β δΰννϋυ σρλξβθ�υ οπθνθμΰεςρ� β κΰχερςβε αελξγξ.


Υπξμΰςθχερκθε φβεςΰ ηνΰχθςελόνξ πΰηνξξαπΰηνεε. Ξςλθχθε υπξμΰςθχερκξγξ φβεςΰ ξς ΰυπξμΰςθχερκθυ υΰπΰκςεπθησεςρ� β ςπευ ξςνξψενθ�υ. Ρπΰβνθβΰ� υπξμΰςθχερκθε φβεςΰ ρ πΰηλθχνϋμθ ΰυπξμΰςθχερκθμθ (ρεπϋμθ), μϋ ηΰμεχΰεμ, χςξ ξδνθ ρεπϋε �βνξ-ρβεςλεε δΰννξγξ υπξμΰςθχερκξγξ, δπσγθε — �βνξ ςεμνεε. Μξζνξ, ςΰκθμ ξαπΰηξμ, νΰιςθ ςΰκξι ρεπϋι, κξςξπϋι πΰβεν δΰννξμσ φβεςσ οξ �πκξρςθ δειρςβσώωεγξ νΰ γλΰη ρβεςΰ (ξδθνΰκξβξι ρβεςλξςϋ). Οπξ νεγξ μξζνξ ρκΰηΰςό, χςξ ύςξ — ςξς ρεπϋι, κξςξπϋι αξλεε βρεγξ ρυξδεν ρ δΰννϋμ υπξμΰςθχερκθμ. Υΰπΰκςεπθρςθκΰ βρευ φβεςξβ κΰκ υπξμΰςθχερκθυ, ςΰκ θ ΰυπξμΰςθχερκθυ οξ �πκξρςθ θ ερςό ςξ, χςξ νΰηϋβΰεςρ� τξςξμεςπθχερκξι �πκξρςόώ θηλσχενθ� (ρμ. § 16).


Υπξμΰςθχερκθι φβες μξζες ξςλθχΰςόρ� ξς αλθζΰιψεγξ (πΰβνξγξ οξ �πκξρςθ) ΰυπξμΰςθχερκξγξ β αξλόψει θλθ μενόψει μεπε. Χεμ αξλόψε ξν ξςλθχΰεςρ� ξς ΰυπξμΰςθχερκξγξ, ςεμ αξλόψε, κΰκ γξβξπ�ς, εγξ νΰρϋωεννξρςό. Ρΰμϋμθ νΰρϋωεννϋμθ φβεςΰμθ �βλ�ώςρ� φβεςΰ ροεκςπΰ, ΰ νσλεβξι νΰρϋωεννξρςόώ ξαλΰδΰώς ΰυπξμΰςθχερκθε (ρεπϋε) φβεςΰ.


Νξ ξςλθχθε υπξμΰςθχερκξγξ ξς πΰβνξγξ εμσ οξ �πκξρςθ ρεπξγξ φβεςΰ μξζες αϋςό νε ςξλόκξ αξλόψθμ θλθ μενόψθμ, νξ θ κΰχερςβεννξ πΰηλθχνϋμ. Αλθηκθμθ κ ρεπξμσ ςξι ζε ρΰμξι �πκξρςθ ασδσς θ ηελενξβΰςξ-ρεπϋι, θ κπΰρνξβΰςξ-ρεπϋι, θ ρθνεβΰςξ-ρεπϋι φβεςΰ, θ ς. δ. Κΰχερςβξ φβεςΰ, β ξςνξψενθθ κξςξπξγξ υπξμΰςθχερκθε φβεςΰ ξςλθχΰώςρ� ξς ΰυπξμΰςθχερκθυ, νΰηϋβΰεςρ� φβεςξβϋμ ςξνξμ φβεςΰ. Βρε φβεςΰ, ηΰ θρκλώχενθεμ ΰυπξμΰςθχερκθυ, θμεώς ςξς θλθ θνξι φβεςξβξι ςξν.


Φβεςξβξι ςξν, νΰρϋωεννξρςό θ �πκξρςό οξλνξρςόώ ξοπεδελ�ώς λώαξι φβες. έςξ ηνΰχθς, χςξ ερλθ δβΰ κΰκθυ-λθαξ ξαπΰηφΰ ξδθνΰκξβϋ θ οξ φβεςξβξμσ ςξνσ, θ οξ νΰρϋωεννξρςθ, θ οξ �πκξρςθ (ρβεςλξςε), ςξ φβεςΰ ύςθυ ξαπΰηφξβ νεξςλθχθμϋ ξδθν ξς δπσγξγξ.


Κΰκ σζε αϋλξ ρκΰηΰνξ, νΰθαξλεε νΰρϋωεννϋμθ φβεςΰμθ �βλ�ώςρ� φβεςΰ ροεκςπΰ. Κΰζδξι δλθνε βξλνϋ μξνξυπξμΰςθχερκξγξ θηλσχενθ� ρξξςβεςρςβσες φβες ρβξεγξ φβεςξβξγξ ςξνΰ. �ξλόκξ οξ κξνφΰμ ροεκςπΰ β ςΈμνξ-κπΰρνξι θ τθξλεςξβξι χΰρς�υ φβεςξβξι ςξν οπΰκςθχερκθ νε μεν�εςρ� ρ δλθνξι βξλνϋ. Κπξμε ςξγξ, φβεςΰ ροεκςπΰ μξγσς αϋςό πΰηλθχνξι �πκξρςθ β ηΰβθρθμξρςθ ξς κξλθχερςβΰ ύνεπγθθ, οπθυξδ�ωειρ� νΰ εδθνθφσ οξβεπυνξρςθ. έςξ νε ηνΰχθς, ξδνΰκξ, χςξ οπθ πΰβνξμ κξλθχερςβε ύνεπγθθ ρβες πΰηλθχνϋυ δλθν βξλν ασδες ξαλΰδΰςό ξδθνΰκξβξι �πκξρςόώ. Κΰκ μεν�εςρ� �πκξρςό εδθνθφϋ ύνεπγθθ μξνξυπξμΰςθχερκξγξ ρβεςΰ ρ δλθνξι βξλνϋ, οξκΰηϋβΰες κπθβΰ� βθδθμξρςθ (πθρ. 11). Οπθ ξδθνΰκξβξμ κξλθχερςβε ύνεπγθθ μΰκρθμΰλόνξι �πκξρςόώ ξαλΰδΰώς θηλσχενθ� β ζελςξ-ηελενξι χΰρςθ ροεκςπΰ.


Φβεςξβξι ςξν μεν�εςρ� β ροεκςπε ρ δλθνξι βξλνϋ ξχενό οξρςεοεννξ, οπθχεμ χελξβεχερκθι γλΰη β ρξρςξ�νθθ ξςλθχθςό ξδθν ξς δπσγξγξ ξς 100 δξ 200 πΰηλθχνϋυ ξςςενκξβ φβεςξβξγξ ςξνΰ.


Ξδνΰκξ β ροεκςπε οπεδρςΰβλενϋ νε βρε φβεςξβϋε ςξνΰ. Ροεκςπ νΰχθνΰεςρ� ρ τθξλεςξβξγξ (δλ� ρΰμϋυ κξπξςκθυ δλθν βξλν) θ κξνχΰεςρ� κπΰρνϋμ (δλ� νΰθαξλεε δλθννϋυ βξλν).


�


Π�δ ροεκςπΰλόνϋυ φβεςξβ μξζνξ δξοξλνθςό π�δξμ φβεςξβ, �βλ�ώωθυρ� οπξμεζσςξχνϋμθ μεζδσ κπΰινθμ τθξλεςξβϋμ θ κπΰινθμ κπΰρνϋμ φβεςΰμθ ροεκςπΰ. έςθ φβεςΰ νΰηϋβΰώς οσποσπνϋμθ. Κ χθρλσ οσποσπνϋυ ξςνξρ�ςρ� κπΰρκθ, κξςξπϋε χΰρςξ νΰηϋβΰώς μΰλθνξβϋμθ θλθ  υξλξδνϋμθ κπΰρνϋμθ. �ΰκ νΰηϋβΰεμΰ� κπΰρνΰ� οεχΰςνΰ� κπΰρκΰ βξ μνξγθυ ρλσχΰ�υ (κΰκ πΰη λσχψθε κπΰρκθ) �βλ�εςρ� οσποσπνξ-κπΰρνξι. Οσποσπνϋε φβεςΰ ρ ξςςενκΰμθ, αξλεε αλθηκθμθ κ τθξλεςξβξμσ, βρςπεχΰώςρ� β οπθπξδε ρπΰβνθςελόνξ πεδκξ. Βρε οεπευξδϋ οσποσπνξγξ ξς κπΰρνξγξ δξ τθξλεςξβξγξ μξζνξ θνξγδΰ βθδεςό νΰ νεαε θ νΰ ξαλΰκΰυ οπθ ηΰκΰςε ρξλνφΰ.


Πθρ. 19. Φβεςξβξι κπσγ





Οσποσπνϋε φβεςΰ μϋ βθδθμ, κξγδΰ νΰ γλΰη δειρςβσες ρβες, β κξςξπξμ νΰθαξλεε δλθννϋε θ νΰθαξλεε κξπξςκθε βξλνϋ οπεξαλΰδΰώς νΰδ ρπεδνθμθ. �ΰκ, νΰοπθμεπ, κπΰρκθ θμεώς οσποσπνϋι ξςςενξκ, ερλθ ξνθ ρθλόνξ οξγλξωΰώς ρβες ηελενξι χΰρςθ ροεκςπΰ, υξπξψξ οπξοσρκΰ� (θλθ ξςπΰζΰ�) κπΰρνϋε θ ρθνε-τθξλεςξβϋε. Νΰθαξλεε νΰρϋωεννϋε οσποσπνϋε ξςςενκθ μϋ οξλσχθμ, ερλθ ασδεμ ρμεψθβΰςό β πΰηλθχνϋυ οπξοξπφθ�υ κπΰινθε κπΰρνϋε θηλσχενθ� ροεκςπΰ ρ κπΰινθμθ τθξλεςξβϋμθ.


Φβεςΰ ροεκςπΰ, δξοξλνεννϋε οσποσπνϋμθ φβεςΰμθ, ξαπΰησώς οξλνσώ οξρλεδξβΰςελόνξρςό φβεςξβϋυ ςξνξβ. έςΰ οξρλεδξβΰςελόνξρςό ηΰμκνσςΰ�, θ οξύςξμσ εε λεγκξ πΰροξλξζθςό οξ κπσγσ (μξζνξ θ οξ λώαξι δπσγξι ηΰμκνσςξι κπθβξι). Οξύςξμσ οξλνΰ� οξρλεδξβΰςελόνξρςό, ρξρςξ�ωΰ� θη ξαπΰηφξβ πΰηλθχνϋυ φβεςξβϋυ ςξνξβ, νΰηϋβΰεςρ� φβεςξβϋμ κπσγξμ. Νΰ πθρ. 19 θηξαπΰζεν ςΰκξι φβεςξβξι κπσγ.


Ρλεδσες ξρξαεννξ οξδχεπκνσςό, χςξ φβεςΰ, πΰροξλξζεννϋε νΰ κπσγε, οπθβεδεννξμ νΰ πθρσνκε, δΰώς ςξλόκξ οξρλεδξβΰςελόνξρςό φβεςξβϋυ ςξνξβ. Κΰκ αϋ ξνθ νθ κΰηΰλθρό νΰμ νΰρϋωεννϋμθ, ξνθ δΰλεκξ σρςσοΰώς β νΰρϋωεννξρςθ φβεςΰμ ροεκςπΰ. Βξξαωε βρε νερβες�ωθερ� οπεδμεςϋ, β ςξμ χθρλε θ κπΰρκθ, βρεγδΰ ξςπΰζΰώς ρβες βερόμΰ ρλξζνξγξ ροεκςπΰλόνξγξ ρξρςΰβΰ, κξςξπϋι δΰζε οπθαλθηθςελόνξ νε �βλ�εςρ� μξνξυπξμΰςθχερκθμ. �ΰκ, νΰοπθμεπ, βρε ζελςϋε κπΰρκθ βρεγδΰ ξςπΰζΰώς βρώ κπΰρνσώ ηξνσ ροεκςπΰ θ αξλόψσώ χΰρςό ηελενξι. ΐνΰλξγθχνξε μξζνξ ρκΰηΰςό θ ξςνξρθςελόνξ δπσγθυ κπΰρξκ, κΰκ ύςξ οξκΰηϋβΰώς θυ κπθβϋε ξςπΰζενθ� (πθρ. 14 — 16).


Κΰζδξμσ φβεςσ κΰκξγξ-λθαξ φβεςξβξγξ ςξνΰ ρξξςβεςρςβσώς φβεςΰ νεκξςξπξγξ δπσγξγξ φβεςξβξγξ ςξνΰ, νΰηϋβΰεμϋε βηΰθμνξ δξοξλνθςελόνϋμθ. (Β φβεςξβξμ κπσγε δξοξλνθςελόνϋε φβεςΰ πΰροξλΰγΰώς ξαϋχνξ ξδθν οπξςθβ δπσγξγξ.)


Οξν�ςθε δξοξλνθςελόνξρςθ ξοπεδελ�εςρ� ρλεδσώωθμ ξαπΰηξμ. Βρ�κξε θηλσχενθε, κΰκξγξ αϋ ξνξ νθ αϋλξ φβεςΰ, μξζνξ «δξοξλνθςό δξ αελξγξ», οπθαΰβθβ κ νεμσ δπσγξε θηλσχενθε — ςΰκξε, χςξαϋ ρσμμΰ θυ δΰβΰλΰ ξωσωενθε αελξγξ θλθ ρεπξγξ φβεςΰ. Φβεςξβϋε ςξνΰ ςΰκθυ θηλσχενθι νΰηϋβΰώςρ�  βηΰθμνξ δξοξλνθςελόνϋμθ. Λώαϋε δβΰ φβεςΰ βηΰθμνξ δξοξλνθςελόνϋυ ςξνξβ �βλ�ώςρ� βηΰθμνξ δξοξλνθςελόνϋμθ. Θηλσχενθ� ύςθυ φβεςξβ μξγσς δΰςό οπθ ρμεψενθθ θηλσχενθε αελξγξ φβεςΰ, ερλθ ςξλόκξ �πκξρςθ ρμεψθβΰεμϋυ θηλσχενθι οξδξαπΰνϋ νΰδλεζΰωθμ ξαπΰηξμ. Ρσωερςβεννξ ξςμεςθςό, χςξ αελϋι θλθ ρεπϋι φβες οξλσχθςρ� ςξλόκξ οπθ νΰδλεζΰωεμ ρξξςνξψενθθ �πκξρςει ρκλΰδϋβΰεμϋυ θηλσχενθι. Ρξξςνξψενθε �πκξρςει ηΰβθρθς κΰκ ξς φβεςξβξγξ ςξνΰ, ςΰκ θ ξς νΰρϋωεννξρςθ ρμεψθβΰεμϋυ θηλσχενθι δξοξλνθςελόνϋυ φβεςξβ. Νΰοπθμεπ, χςξαϋ οξλσχθςό αελϋι θη νΰρϋωεννϋυ ζελςξγξ θ ρθνεγξ, νεξαυξδθμξ βη�ςό �πκξρςό ρθνεγξ ρβεςΰ μνξγξ μενόψσώ, χεμ �πκξρςό ζελςξγξ. Ερλθ ξδθν θη δξοξλνθςελόνϋυ ξαλΰδΰες μΰλξι νΰρϋωεννξρςόώ, ΰ δπσγξι �βλ�εςρ� νΰρϋωεννϋμ, ςξ δλ� μενεε νΰρϋωεννξγξ δξλζνΰ αϋςό ρξξςβεςρςβεννξ σβελθχενΰ �πκξρςό. Θηλσχενθ� δξοξλνθςελόνϋυ φβεςξβ, ερλθ ξνθ βη�ςϋ νε β ρξξςβεςρςβσώωθυ ρξξςνξψενθ�υ �πκξρςει, μξγσς θ νε δΰςό β ρσμμε αελξγξ.


�ΰκθμ ξαπΰηξμ, ςξχνΰ� τξπμσλθπξβκΰ οξν�ςθ� δξοξλνθςελόνϋυ φβεςξβ ασδες ςΰκξβΰ:


Ερλθ δβΰ θηλσχενθ� οπθ νΰδλεζΰωεμ οξδαξπε θυ �πκξρςθ δΰώς β ρσμμε θηλσχενθε αελξγξ θλθ ρεπξγξ φβεςΰ, ςξ φβεςΰ ύςθυ θηλσχενθι νΰηϋβΰώςρ� δξοξλνθςελόνϋμθ.


Β ςευ ρλσχΰ�υ, κξγδΰ δβΰ θηλσχενθ� οπθ ρμεψενθθ αεη βρ�κξγξ θημενενθ� θυ �πκξρςει δΰώς αελϋι θ οπθςξμ βοξλνε ξοπεδελεννξι �πκξρςθ (νΰοπθμεπ, ςξς ΰυπξμΰςθχερκθι, κξςξπϋι μϋ οπθν�λθ ηΰ αελϋι, ΰ νε κΰκξι-νθασδό ρεπϋι), ςξ θνξγδΰ ςΰκθε φβεςΰ νΰηϋβΰώς δξοξλν�ώωθμθ ξδθν δπσγξι δξ δΰννξγξ αελξγξ. �ΰκ, νΰοπθμεπ, φβες ξςπΰζεννξγξ κΰκξι-λθαξ κπΰρκξι ρβεςΰ (ς. ε. φβες ρΰμξι κπΰρκθ) θ φβες ςξγξ ρβεςΰ, κξςξπϋι ύςξι κπΰρκξι οξγλξωεν, �βλ�ώςρ� βηΰθμνξ δξοξλν�ώωθμθ δξ φβεςΰ ςΰκ νΰηϋβΰεμξι ΰαρξλώςνξ αελξι οξβεπυνξρςθ, πΰρρμΰςπθβΰεμξι οπθ ςξμ ζε ξρβεωενθθ (οξδ ΰαρξλώςνξ αελξι οξβεπυνξρςόώ οξνθμΰώς ςΰκσώ, κξςξπΰ� πΰρρε�ννξ ξςπΰζΰες βρε 100% οΰδΰώωεγξ νΰ νεε ρβεςΰ).


Οξν�ςθε ξ δξοξλνθςελόνϋυ φβεςΰυ ψθπξκξ θροξλόησεςρ� β οπΰκςθκε φβεςνξι τξςξγπΰτθθ, οξύςξμσ οξλεηνξ ηΰοξμνθςό ξρνξβνϋε δξοξλνθςελόνϋε οΰπϋ:


Τθξλεςξβϋι — ζελςξ-ηελενϋι,


ρθνθι (σλόςπΰμΰπθνξβξ-ρθνθι) — ζελςϋι,


γξλσαξι (φβες αεπλθνρκξι λΰησπθ) — ξπΰνζεβϋι,


ρθνε-ηελενϋι — κπΰρνϋι (κθνξβΰπό),


ηελενϋι — οσποσπνϋι (μΰλθνξβϋι).





§ 23. ΦΒΕ�ΐ ΝΕΡΒΕ�ίΩΘΥΡί �ΕΛ





Βρε κπΰρκθ θ βρε οπεδμεςϋ, φβες κξςξπϋυ νΰμ οπθυξδθςρ� βξροπξθηβξδθςό νΰ οπΰκςθκε, οπθνΰδλεζΰς κ χθρλσ οπεδμεςξβ νερβες�ωθυρ�. Θυ φβες ερςό φβες ξςπΰζεννξγξ θλθ οπξοσωεννξγξ ρβεςΰ.


Κξύττθφθενς ξςπΰζενθ� ερςό βρεγδΰ βελθχθνΰ, μενόψΰ� εδθνθφϋ, ς. ε. ξςπΰζεννϋι ρβες βρεγδΰ ρλΰαεε οΰδΰώωεγξ δλ� κΰζδξι ξςδελόνξι δλθνϋ βξλνϋ. Ξςρώδΰ βϋςεκΰώς βΰζνϋε οξρλεδρςβθ� δλ� φβεςξβ, κΰκθμθ μξγσς ξαλΰδΰςό νερβες�ωθερ� οπεδμεςϋ.


Νΰθαξλεε νΰρϋωεννϋε φβεςΰ μϋ βθδθμ, κξγδΰ νΰ γλΰη δειρςβσες ρβες μξνξυπξμΰςθχερκθι θλθ ρξρςξ�ωθι θη αλθηκθυ δπσγ δπσγσ δλθν βξλν. Νξ β ρξρςΰβε αελξγξ ρβεςΰ, κξςξπϋμ ξαϋχνξ ξρβεωενϋ οπεδμεςϋ, ύνεπγθ� πΰροπεδελενΰ μεζδσ βρεμθ δλθνΰμθ βξλν, θ νΰ δξλώ κΰζδξγξ ξςδελόνξγξ σχΰρςκΰ ροεκςπΰ οπθυξδθςρ� ςξλόκξ ξχενό νεαξλόψΰ� χΰρςό ξαωεγξ κξλθχερςβΰ ρβεςΰ.


Οπεδρςΰβθμ ρεαε κπΰρκσ, σ κξςξπξι ξαλΰρςό ξςπΰζενθ� ξχενό σηκΰ�, ς. ε. κπΰρκσ, κξςξπΰ� ξςπΰζΰες ροεκςπΰλόνϋε θηλσχενθ�, ςξλόκξ ξχενό αλθηκθε μεζδσ ρξαξι, ΰ βρε ξρςΰλόνϋε οξγλξωΰες.


�ΰκΰ� κπΰρκΰ ασδες κΰηΰςόρ� ξχενό ςεμνξι, ςΰκ κΰκ νΰ δξλώ ςευ νεμνξγθυ δλθν βξλν, κξςξπϋε ξνΰ ξςπΰζΰες, οπθδεςρ� ςξλόκξ ξχενό μΰλΰ� χΰρςό ξαωεγξ κξλθχερςβΰ οΰδΰώωεγξ ρβεςΰ, ΰ αξλόψΰ� χΰρςό ρβεςΰ ασδες οξγλξωενΰ.


Χςξαϋ κπΰρκΰ αϋλΰ ρβεςλεε, ξνΰ νεοπεμεννξ δξλζνΰ θμεςό αξλόψξι κξύττθφθενς ξςπΰζενθ� δλ� μνξγθυ πΰηλθχνϋυ δλθν βξλν. Νξ β ύςξμ ρλσχΰε εε φβες ασδες σζε νε ςΰκξι νΰρϋωεννϋι.





�


Θνΰχε γξβξπ�, δλ� νερβες�ωθυρ� οπεδμεςξβ θμεεςρ� νεκξςξπΰ� ρβ�ηό μεζδσ νΰρϋωεννξρςόώ θ �πκξρςόώ («ρβεςλξςξι») θυ φβεςΰ. Ξχενό νΰρϋωεννϋε φβεςΰ μϋ μξζεμ οξλσχΰςό, ςξλόκξ ερλθ ρβεςλξςΰ νεβελθκΰ; νΰξαξπξς, ξχενό ρβεςλϋε μξζνξ οξλσχθςό, ςξλόκξ ερλθ νΰρϋωεννξρςό μΰλΰ (αλεδνϋε φβεςΰ). Νΰθαξλόψΰ� ρβεςλξςΰ (�πκξρςό), κξςξπξι μξζες δξρςθγνσςό φβες, ηΰβθρθς, κπξμε νΰρϋωεννξρςθ, ξς φβεςξβξγξ ςξνΰ. �ΰκ, νΰοπθμεπ, ζελςϋε φβεςΰ δΰζε οπθ αξλόψξι νΰρϋωεννξρςθ μξγσς αϋςό ξχενό ρβεςλϋμθ, ρθνθε ζε θ τθξλεςξβϋε θμεώς αξλόψσώ νΰρϋωεννξρςό, ςξλόκξ κξγδΰ ξνθ ξχενό ςεμνϋε�.


Ερλθ φβες κπΰρκθ ξαλΰδΰες οπθ δΰννξι νΰρϋωεννξρςθ θ δΰννξμ φβεςξβξμ ςξνε μΰκρθμΰλόνξ-βξημξζνξι ρβεςλξςξι, ξν νΰμ κΰζεςρ� χθρςϋμ. �ΰκθμθ φβεςΰμθ ξαλΰδΰώς κπΰρκθ, θμεώωθε β ξαλΰρςθ ξςπΰζενθ� κξύττθφθενς ξςπΰζενθ�, αλθηκθι κ εδθνθφε. Ερλθ ζε κξύττθφθενς ξςπΰζενθ� κπΰρκθ ηνΰχθςελόνξ μενόψε εδθνθφϋ δΰζε δλ� ςευ δλθν βξλν, κξςξπϋε κπΰρκΰ ξςπΰζΰες ρθλόνεε βρεγξ, φβες κπΰρκθ κΰζεςρ� νΰμ γπ�ηνϋμ, κΰκ ασδςξ κ δΰννξι κπΰρκε οπθμεψΰνΰ χεπνΰ��.


Θδεΰλόνξ «χθρςϋμθ» οξ φβεςσ αϋλθ αϋ κπΰρκθ, κξςξπϋε χΰρςό δλθν βξλν οξλνξρςόώ ξςπΰζΰώς, ΰ βρε ξρςΰλόνϋε οξλνξρςόώ οξγλξωΰώς. Κπθβΰ� ξςπΰζενθ� θδεΰλόνξ «χθρςξι» κπΰρκθ δξλζνΰ αϋλΰ αϋ θμεςό βθδ, οξκΰηΰννϋι νΰ πθρ. 20 (β νΰσκε ςΰκθε κπΰρκθ νΰηϋβΰώςρ� ξοςθμΰλόνϋμθ). Νΰ ρΰμξμ δελε μϋ ςΰκθυ θδεΰλόνϋυ κπΰρξκ νθκξγδΰ νε θμεεμ, θ ςξλόκξ νεκξςξπϋε ζελςϋε κπΰρκθ θνξγδΰ οπθαλθζΰώςρ� κ σκΰηΰννξμσ θδεΰλσ (πθρ. 14 — 16).





§ 24. ΞΥΒΐ� ΦΒΕ�ΞΒ ΡΜΕΨΕΝΘΕΜ �ΠΕΥ ΚΠΐΡΞΚ





Δΰζε ρ χθρςξ ςεξπεςθχερκξι ςξχκθ ηπενθ� φβεςΰ νερβες�ωθυρ� οπεδμεςξβ νε θρχεποϋβΰώς βρεγξ μνξγξξαπΰηθ� φβεςξβ, κξςξπξε μξζες βθδεςό γλΰη. Νξ θ νε βρε φβεςΰ, κΰκθε ςεξπεςθχερκθ μξγλθ αϋ αϋςό οξλσχενϋ κπΰρκΰμθ, μϋ μξζεμ οξλσχθςό νΰ οπΰκςθκε, ςΰκ κΰκ οπθμεν�εμϋε κπΰρκθ νεδξρςΰςξχνξ χθρςϋε. Οξλσχΰ� πΰηλθχνϋε φβεςΰ ρμεψενθεμ ςπευ κπΰρξκ, μϋ ςεμ αξλεε νε μξζεμ οξλσχθςό βρε φβεςΰ. Οξύςξμσ, κξγδΰ μϋ δελΰεμ φβεςνσώ πεοπξδσκφθώ ςπεμ� κπΰρκΰμθ, ξχενό βΰζνϋμ ρςΰνξβθςρ� βξοπξρ: κΰκθε ζε φβεςΰ ύςθμθ κπΰρκΰμθ μξζνξ οξλσχθςό, κΰκξβ «ξυβΰς» φβεςξβ βϋαπΰννϋμθ ςπεμ� κπΰρκΰμθ? έςξς βξοπξρ ρσωερςβενεν θ οξςξμσ, χςξ β λώαξμ πεοπξδσκφθξννξμ οπξφερρε κξλθχερςβΰ κπΰρκθ, κξςξπϋε μξγσς αϋςό οεπενερενϋ νΰ ξςςθρκ, ξγπΰνθχενϋ.


Νΰ πεοπξδσκφθθ μΰκρθμΰλόνξε κξλθχερςβξ κπΰρκθ, ΰ θνξγδΰ θ μθνθμΰλόνξε, ξγπΰνθχενξ ςευνθκξι οπξφερρΰ. Β βϋρξκξι οεχΰςθ δΰζε νΰ ρΰμϋυ ρβεςλϋυ μερςΰυ οπθυξδθςρ� ξρςΰβλ�ςό ςξχκσ μθνθμΰλόνϋυ πΰημεπξβ. Νΰθαξλόψεε κξλθχερςβξ κπΰρκθ β βϋρξκξι οεχΰςθ ασδες ςΰμ, γδε ξνΰ λεζθς, κΰκ γξβξπ�ς, «ρολξψν�κξμ». Β γλσαξκξι οεχΰςθ γλσαθνΰ �χεικθ ςξζε νε μξζες αϋςό αξλόψε ξοπεδελεννξι, θ ς. δ.


�ΰκθμ ξαπΰηξμ, θ κπΰρκθ, θ ςευνθκΰ βεδενθ� οπξφερρΰ ξγπΰνθχθβΰώς «ξυβΰς» φβεςξβ οπθ βϋαπΰννξμ μεςξδε ρμεψενθ� κπΰρξκ. Ξυβΰς φβεςξβ ηΰβθρθς ξς ςξγξ, κΰκ βϋαπΰνϋ κπΰρκθ, οπθχεμ ξρνξβνξε ηνΰχενθε θμεώς φβες ρμεψθβΰεμϋυ κπΰρξκ (ςξχνεε — θυ κπθβϋε οξγλξωενθ�) θ οπξηπΰχνξρςό κπΰρξκ.


Μϋ σζε γξβξπθλθ βϋψε, χςξ ροεκςπ μξζνξ πΰηδελθςό νΰ ςπθ ηξνϋ: κπΰρνσώ, ηελενσώ θ ρθνε-τθξλεςξβσώ. Βρε δλθνϋ βξλν ξδνξι θ ςξι ζε ροεκςπΰλόνξι ηξνϋ δξβξλόνξ αλθηκθ οξ φβεςσ, ΰ δλθνϋ βξλν, οπθνΰδλεζΰωθε πΰηλθχνϋμ ηξνΰμ, ρθλόνξ ξςλθχΰώςρ� δπσγ ξς δπσγΰ. Χςξαϋ νΰγλ�δνξ οπεδρςΰβθςό ρεαε, κΰκθε φβεςΰ μξγσς θμεςό νερβες�ωθερ� οπεδμεςϋ, μξζνξ ρ αξλόψξι βϋγξδξι βξροξλόηξβΰςόρ� ύςθμθ ροεκςπΰλόνϋμθ ηξνΰμθ.


Οπενεαπεγΰ� ρπΰβνθςελόνξ νεαξλόψθμθ πΰηλθχθ�μθ β φβεςε δλθν βξλν ξδνξι θ ςξι ζε ροεκςπΰλόνξι ηξνϋ, μϋ μξζεμ ρκΰηΰςό, χςξ ρλξζνϋι ρβες, δειρςβσώωθι νΰ γλΰη, ρξρςξθς θη ρμερθ κπΰρνξγξ, ηελενξγξ θ ρθνε-τθξλεςξβξγξ ρβεςΰ. Βρε φβεςΰ, κΰκθε μϋ βθδθμ, ρκλΰδϋβΰώςρ� (ΰδδθςθβνξε ρμεψενθε) θη ύςθυ ςπευ οξςξκξβ ρβεςΰ. Κΰκξε-ςξ κξλθχερςβξ κπΰρνξγξ, ηελενξγξ θ ρθνε-τθξλεςξβξγξ ρβεςΰ ασδες βυξδθςό θ β ρξρςΰβ ξρβεωενθ�, οξύςξμσ αελϋι φβες μϋ μξζεμ ρχθςΰςό ςξζε ρξρςΰβλεννϋμ θη φβεςξβ ςπευ ροεκςπΰλόνϋυ ηξν.


Νερβες�ωθερ� οπεδμεςϋ ασδσς χΰρςθχνξ ξςπΰζΰςό οΰδΰώωθι ρβες, χΰρςθχνξ εγξ οξγλξωΰςό. Οπενεαπεγΰ� πΰηλθχθεμ β φβεςε β οπεδελΰυ κΰζδξι ροεκςπΰλόνξι ηξνϋ, μϋ μξζεμ ρκΰηΰςό, χςξ φβες οπεδμεςΰ ασδες ηΰβθρεςό ξς ςξγξ, κΰκξβξ ασδες ρξξςνξψενθε κξλθχερςβ κπΰρνξγξ, ηελενξγξ θ ρθνε-τθξλεςξβξγξ ρβεςΰ, κξςξπϋε ύςξς οπεδμες ξςπΰζΰες, ς. ε. ξς ρπεδνθυ ηνΰχενθι κξύττθφθενςξβ ξςπΰζενθ� (θλθ οξγλξωενθ�) β οπεδελΰυ κΰζδξι θη ςπευ ροεκςπΰλόνϋυ ηξν.


Νΰ πθρ. 21 δΰνΰ κπθβΰ� ξςπΰζενθ� νεκξςξπξι κπΰρκθ. έςσ κπθβσώ μϋ μξζεμ οπθαλθζεννξ ηΰμενθςό λξμΰνξι λθνθει ABCDEF, κξςξπΰ� οξλσχθςρ�, ερλθ μϋ β οπεδελΰυ κΰζδξι ηξνϋ ηΰμενθμ θρςθννϋε κξύττθφθενςϋ ξςπΰζενθ� ρπεδνθμθ δλ� ύςθυ ηξν. Δλ� ρθνει ηξνϋ ύςξς ρπεδνθι κξύττθφθενς βϋπΰηθςρ� ξςπεηκξμ ΐΐ, δλ� ηελενξι — ξςπεηκξμ ΡΡ, δλ� κπΰρνξι — ξςπεηκξμ ΕΕ.





§ 25. ΡΥΕΜΐ ΠΐΡΧΕ�ΐ ΦΒΕ�ΐ ΚΠΐΡΞΚ





Χΰρςξ νΰμ αϋβΰες θηβερςνΰ κπθβΰ� ξςπΰζενθ� κπΰρκθ, θ ζελΰςελόνξ ρκΰηΰςό, κΰκξβ ασδες εε φβες.


Οσρςό νΰμ δΰνΰ κΰκΰ�-ςξ κπθβΰ� ξςπΰζενθ� (πθρ. 21). Ηΰμεν�� β οπεδελΰυ κΰζδξι θη ςπευ ηξν θρςθννϋι κξύττθφθενς ξςπΰζενθ� ρπεδνθμ δλ� ύςξι ηξνϋ, μϋ μξζεμ ρκΰηΰςό, χςξ, νΰοπθμεπ, κπΰρκΰ, κπθβΰ� κξςξπξι θηξαπΰζενΰ νΰ πθρ. 21, ξςπΰζΰες ξκξλξ 20% λσχει ρθνε-τθξλεςξβξι ηξνϋ, ξκξλξ 70% λσχει ηελενξι ηξνϋ θ ξκξλξ 40% λσχει κπΰρνξι ηξνϋ.


Φβες νΰψει κπΰρκθ ρξρςΰβλ�εςρ� θη 20% ρθνεγξ ολώρ 70% ηελενξγξ ολώρ 40% κπΰρνξγξ ρβεςΰ; νξ ςΰκ κΰκ μϋ νε οπθβϋκλθ κ ρμεψενθ�μ θηλσχενθι, ςξ ρκΰηΰςό, κΰκξι οπθ ύςξμ οξλσχθςρ� φβες, δξβξλόνξ ςπσδνξ.


�





30 % ξαωεγξ οξγλξωε-


νθ� «οπθμερό χεπνξγξ»








F     κπθβΰ� 


ξςπΰζενθ�  κπΰρκθ


20 % ξςπΰζενθ� αελξγξ ρβεςΰ  «οπθμερό αελξγξ»


    400μμ Ρθν�� ηξνΰ  Ηελενΰ� ηξνΰ Κπΰρνΰ� ηξνΰ 700μμ


Πθρ. 21. Πΰρχες ρπεδνθυ οπξοσρκΰνθι (ξςπΰζενθι) οξ ηξνΰμ





Οξύςξμσ ασδεμ πΰρρσζδΰςό νεμνξγξ θνΰχε. Β δΰννξμ οπθμεπε νΰθμενόψεε ρπεδνεε ξςπΰζενθε πΰβνξ 20% (ξνξ ξςνξρθςρ� κ ρθνει ηξνε). Ρλεδξβΰςελόνξ, μϋ μξζεμ ρκΰηΰςό, χςξ κπΰρκΰ ξςπΰζΰες 20% ρβεςΰ βρευ ςπευ ηξν θ, ρβεπυ ςξγξ, 50% ηελενξγξ ρβεςΰ (70 — 20 = 50) θ 20% κπΰρνξγξ (40 — 20 = 20). Πΰβνξε ξςπΰζενθε βξ βρευ ςπευ ηξνΰυ δΰες νεκξςξπξε κξλθχερςβξ αελξγξ ρβεςΰ (β δΰννξμ ρλσχΰε 20%) θ, κπξμε ςξγξ, νεκξςξπξε κξλθχερςβξ φβεςνξγξ, ρξρςΰβλεννξγξ ςξλόκξ θη κπΰρνϋυ θ ηελενϋυ λσχει. Δλ� ξοπεδελενθ� φβεςΰ ύςξγξ φβεςνξγξ θηαϋςκΰ μξζνξ βξροξλόηξβΰςόρ� φβεςξβϋμ κπσγξμ θ ρλεδσώωθμ οπΰβθλξμ: κξγδΰ ρμεψθβΰώςρ� δβΰ θηλσχενθ�, φβεςξβξι ςξν ρμερθ λεζθς νΰ φβεςξβξμ κπσγε μεζδσ ρμεψθβΰεμϋμθ φβεςΰμθ, αλθζε κ ςξμσ θη νθυ, κξςξπξγξ βη�ςξ αξλόψε.


�


Νΰχεπςθμ ξκπσζνξρςό θ, πΰηδελθβ εε νΰ ςπθ χΰρςθ, οξμερςθμ νΰ πΰβνϋυ πΰρρςξ�νθ�υ ξδθν ξς δπσγξγξ φβεςΰ ςπευ ηξν (πθρ. 22): κπΰρνϋι, ηελενϋι θ ρθνε-τθξλεςξβϋι. Οπ�μξ οπξςθβ κΰζδξγξ θη νθυ οξμερςθμ ρξξςβεςρςβσώωθε δξοξλνθςελόνϋε φβεςΰ: οπξςθβ κπΰρνξγξ — ρθνε-ηελενϋι, οπξςθβ ρθνε-τθξλεςξβξγξ — ζελςϋι, οπξςθβ ηελενξγξ — οσποσπνϋι. Μϋ βθδθμ, χςξ ζελςϋι κΰκ δξοξλνθςελόνϋι κ ρθνεμσ οξοΰδΰες κΰκ πΰη οξρπεδθνε μεζδσ κπΰρνϋμ θ ηελενϋμ, οσποσπνϋι — μεζδσ κπΰρνϋμ θ ρθνε-τθξλεςξβϋμ, ρθνε-ηελενϋι — μεζδσ ηελενϋμ θ ρθνε-τθξλεςξβϋμ.





Β πΰηαθπΰεμξμ οπθμεπε σ νΰρ ρμεψθβΰεςρ� 50% ηελενξγξ ρ 20% κπΰρνξγξ. Ερλθ αϋ θ ςξγξ θ δπσγξγξ αϋλξ οξπξβνσ, μϋ αϋ θμελθ ζελςϋι φβες (ρεπεδθνΰ μεζδσ κπΰρνϋμ θ ηελενϋμ); ςΰκ κΰκ β δΰννξμ ρλσχΰε ηελενξγξ αξλόψε, φβες ασδες λεζΰςό αλθζε κ ηελενξμσ, ς. ε. μεζδσ ηελενϋμ θ ζελςϋμ, — φβες ασδες ζελςξ-ηελενϋι.


�ΰκθμ ξαπΰηξμ, μϋ μξζεμ ρκΰηΰςό, χςξ φβες νΰψει κπΰρκθ ρξρςΰβθςρ� θη 20% αελξγξ θ θη νΰρϋωεννξγξ ζελςξ-ηελενξγξ, κξςξπϋι, β ρβξώ ξχεπεδό, ρξρςΰβλεν θη 50% ηελενξγξ θ 20% κπΰρνξγξ. έςξς νΰρϋωεννϋι ζελςξ-ηελενϋι ασδες κΰκ αϋ πΰηαΰβλεν αελϋμ ρβεςξμ, κξςξπϋι δΰες οξνθζενθε νΰρϋωεννξρςθ. έςθμ ξοπεδελθλθρό φβεςξβξι ςξν θ νΰρϋωεννξρςό κπΰρκθ. Ξρςΰεςρ� σρςΰνξβθςό εε ρβεςλξςσ.


Ρβεςλξςΰ κπΰρκθ (�πκξρςό ξςπΰζεννξγξ ρβεςΰ) νΰμθ ξφενθβΰεςρ� βρεγδΰ ςξλόκξ ρπΰβνθςελόνξ οξ ξςνξψενθώ κ �πκξρςθ αελξι κπΰρκθ, οπθχεμ φβεςΰ μενεε ρβεςλϋε, κΰκ σζε αϋλξ ρκΰηΰνξ, βξροπθνθμΰώςρ� κΰκ ηΰγπ�ηνεννϋε — κΰκ ασδςξ αϋ κ νθμ οπθμεψΰνξ νεκξςξπξε κξλθχερςβξ χεπνξι κπΰρκθ.


Ερλθ αϋ μϋ β ρΰμξμ δελε οπθμεψθβΰλθ χεπνσώ κπΰρκσ, ςξ ύςξ βϋηϋβΰλξ αϋ ξδθνΰκξβξε οξγλξωενθε βξ βρευ ςπευ ηξνΰυ ροεκςπΰ. Β νΰψεμ οπθμεπε μενεε βρεγξ οξγλξωΰώςρ� ηελενϋε λσχθ; θυ ρπεδνθι κξύττθφθενς ξςπΰζενθ� 70%, ΰ ρλεδξβΰςελόνξ, ρπεδνεε οξγλξωενθε 30%. Οξγλξωενθε β δπσγθυ ηξνΰυ αξλόψε. Οξύςξμσ μϋ μξζεμ ρκΰηΰςό, χςξ β δΰννξμ οπθμεπε ρβες βρευ ςπευ ηξν οξγλξωΰεςρ� β πΰημεπε ξκξλξ 30% θ, ρβεπυ ςξγξ, θμεεςρ� θηαθπΰςελόνξε οξγλξωενθε β 30% κπΰρνϋυ λσχει θ 50% ρθνε-τθξλεςξβϋυ. Βελθχθνΰ ξαωεγξ οξγλξωενθ� ρβεςΰ βρευ ςπευ ηξν, πΰβνΰ� 30%, ρξηδΰες βοεχΰςλενθε κΰκ αϋ οπθμερθ χεπνξι κπΰρκθ θλθ ηΰγπ�ηνεννξρςθ φβεςΰ.


Θςΰκ, β νΰψεμ ρλσχΰε μϋ θμεεμ κπΰρκσ ζελςξ-ηελενξγξ φβεςξβξγξ ςξνΰ οξνθζεννξι νΰρϋωεννξρςθ (20% οπθμερθ αελξγξ ρβεςΰ) θ οξνθζεννξι ρβεςλξςϋ (30% κΰζσωειρ� οπθμερθ χεπνξι κπΰρκθ). Νΰ πθρ. 23 δΰνϋ ρυεμϋ δλ� φελξγξ π�δΰ πΰηλθχνϋυ φβεςξβ.


�


Ξοθρΰνθε φβεςΰ ρ οξμξωόώ οπεδρςΰβλενθ� «οπθμερθ αελξγξ» θ «οπθμερθ χεπνξγξ» νε �βλ�εςρ� βοξλνε ςξχνϋμ, ξδνΰκξ δΰες νΰθαξλεε νΰγλ�δνξε οπεδρςΰβλενθε ξ φβεςε.





§26. ΘΔΕΐΛάΝΫΕ ΚΠΐΡΚΘ





Οπεδρςΰβθμ ρεαε, χςξ σ νΰρ αϋλθ αϋ ςΰκθε ςπθ κπΰρκθ, θη κξςξπϋυ κΰζδΰ� οξγλξωΰες ρβες ςξλόκξ ξδνξι θη ςπευ ηξν, ΰ β δπσγθυ ηξνΰυ οξγλξωενθ� νε θμεες. Νΰ πθρ. 24 θηξαπΰζενϋ κπθβϋε ξςπΰζενθ� ςΰκθυ κπΰρξκ, κξςξπϋε μϋ ασδεμ νΰηϋβΰςό θδεΰλόνϋμθ κπΰρκΰμθ Γώαλ� οξ θμενθ σχενξγξ, βοεπβϋε πΰηξαπΰβψεγξ βξοπξρ ξ ςΰκθυ κπΰρκΰυ.


Φβεςΰ θδεΰλόνϋυ κπΰρξκ οπθ αελξμ ξρβεωενθθ, ξχεβθδνξ, ασδσς δξοξλνθςελόνϋμθ κ φβεςσ ςευ ροεκςπΰλόνϋυ ηξν, κξςξπϋε κΰζδΰ� θη ύςθυ κπΰρξκ οξγλξωΰες. �ΰκ κΰκ οξγλξωεννϋι ρβες ολώρ ξςπΰζεννϋι ρβες πΰβεν οΰδΰώωεμσ ρβεςσ, ςξ φβες οξγλξωΰεμξι ηξνϋ ολώρ φβες κπΰρκθ πΰβεν αελξμσ φβεςσ ξρβεωενθ��. Κπΰρκΰ, οξγλξωΰώωΰ� ρβες ρθνε-τθξλεςξβξι ηξνϋ θ ξςπΰζΰώωΰ� οξλνξρςόώ κπΰρνϋε θ ηελενϋε λσχθ ροεκςπΰ, ασδες οξ φβεςσ ζελςξι. Κπΰρκΰ, οξγλξωΰώωΰ� ρβες ηελενξι ηξνϋ θ ξςπΰζΰώωΰ� κπΰρνϋι θ ρθνε-τθξλεςξβϋι ρβες, ασδες ρΰμΰ οξ φβεςσ οσποσπνξι (μΰλθνξβξι). Κπΰρκΰ, οξγλξωΰώωΰ� ρβες κπΰρνξι ηξνϋ θ ξςπΰζΰώωΰ� βερό ρβες ηελενξι θ ρθνε-τθξλεςξβξι ηξν, ασδες ηελενξβΰςξ-ρθνει (φβες μξπρκξι βξδϋ).





�


Ερλθ μϋ βξηόμεμ ξδνσ θη θδεΰλόνϋυ κπΰρξκ θ ασδεμ θημεν�ςό εε κξλθχερςβξ (κξλθχερςβξ κπΰρκθ νΰ 1 ρμ2 ολξωΰδθ), ςξ οπθ ύςξμ ασδες θημεν�ςόρ� οξγλξωενθε ςξλόκξ δλ� δλθν βξλν ξδνξι ηξνϋ; χεμ αξλόψε κπΰρκθ, ςεμ μενόψε ασδες ξςπΰζΰςόρ� ρβεςΰ ύςξι ηξνϋ (πθρ. 25).


Ερλθ ρμεψΰςό ςπθ θδεΰλόνϋε κπΰρκθ Γώαλ� β κΰκθυ-λθαξ οπξθηβξλόνϋυ κξλθχερςβΰυ, ςξ οπθ ύςξμ οξγλξωενθε β κΰζδξι θη ςπευ ηξν ασδες ηΰβθρεςό ςξλόκξ ξς κξλθχερςβΰ κπΰρκθ, οξγλξωΰώωει ρβες δΰννξι ηξνϋ. Κξλθχερςβξ ρθνεγξ ρβεςΰ, ξςπΰζεννξγξ ρμερόώ, ασδες ηΰβθρεςό ςξλόκξ ξς κξλθχερςβΰ ζελςξι κπΰρκθ β ρμερθ; κξλθχερςβξ ηελενξγξ ρβεςΰ — ςξλόκξ ξς κξλθχερςβΰ οσποσπνξι (μΰλθνξβξι); κξλθχερςβξ κπΰρνξγξ ρβεςΰ — ςξλόκξ ξς κξλθχερςβΰ ρθνε-ηελενξι κπΰρκθ.


�ΰκθμ ξαπΰηξμ, ρμεψθβΰ� θδεΰλόνϋε κπΰρκθ Γώαλ� β πΰηλθχνϋυ ρξξςνξψενθ�υ, μξζνξ οξλσχθςό λώαϋε ξςπΰζενθ� β ςπευ ροεκςπΰλόνϋυ ηξνΰυ, ς. ε. οξχςθ βρε φβεςΰ, κξςξπϋε μξγσς θμεςό νερβες�ωθερ� οπεδμεςϋ οπθ δΰννξμ ξρβεωενθθ.


Οξλσχενθε πΰηλθχνϋυ φβεςξβ θδεΰλόνϋμθ κπΰρκΰμθ Γώαλ� μξζνξ ξδνξβπεμεννξ πΰρρμΰςπθβΰςό θ κΰκ ρσαςπΰκςθβνξε, θ κΰκ ΰδδθςθβνξε ρμεψενθε. Τΰκςθχερκθ, οξρκξλόκσ ηδερό θδες δελξ ξ ρμεψενθθ κπΰρξκ, οπξφερρ �βλ�εςρ� ρσαςπΰκςθβνϋμ (οξρλεδξβΰςελόνξε οπξυξζδενθεμ ρβεςξμ πΰηλθχνξ ξκπΰψεννϋυ ρπεδ). Ξδνΰκξ ρβες κΰκξι-λθαξ δλθνϋ βξλνϋ, οξγλξωΰεμϋι ξδνξι θη θδεΰλόνϋυ κπΰρξκ, δβσμ� δπσγθμθ νε οξγλξωΰεςρ� βξβρε (κξύττθφθενς οπξοσρκΰνθ� πΰβεν εδθνθφε). Οξύςξμσ β δΰννξμ ρλσχΰε ρσμμΰπνξε οξγλξωενθε ρβεςΰ ρμερόώ θδεΰλόνϋυ κπΰρξκ πΰβν�εςρ� ρσμμε οξγλξωενθι, βϋηβΰννϋυ κΰζδξι θη κπΰρξκ β ξςδελόνξρςθ. έςξ οπθβξδθς κ ςΰκξμσ ζε πεησλόςΰςσ, κΰκ θ οπθ ςΰκ νΰηϋβΰεμξμ οπξρςπΰνρςβεννξμ ρμεψενθθ, κξγδΰ κπΰρκθ λεζΰς β βθδε ξςδελόνϋυ ςξχεκ π�δξμ, νε οεπεκπϋβΰ�ρό. έςξς οξρλεδνθι ρλσχΰι, κξςξπϋι οπθμεν�εςρ� β ολΰρςθνκΰυ ρ φβεςνϋμ πΰρςπξμ (ΰβςξυπξμ), ξαϋχνξ οπθχθρλ�εςρ� κ ρμεψενθ�μ ΰδδθςθβνξγξ ςθοΰ (ρλξζενθώ οξςξκξβ ρβεςΰ).


Οπθ ρμεψενθθ θδεΰλόνϋυ κπΰρξκ βρε φβεςΰ τΰκςθχερκθ οξλσχΰώςρ� β πεησλόςΰςε ρμεψενθ� ςπευ οξςξκξβ ρβεςΰ, ρξρςΰβλεννϋυ θη βρευ δλθν βξλν ξδνξι θη ςπευ ροεκςπΰλόνϋυ ηξν. Θημενενθε κξλθχερςβΰ ξδνξι θη ςπευ θδεΰλόνϋυ κπΰρξκ πΰβνξμεπνξ ξρλΰαλ�ες �πκξρςό ρβεςΰ ξδνξι θη ηξν, νε ξκΰηϋβΰ� νθκΰκξγξ βλθ�νθ� νΰ δβε δπσγθε ηξνϋ. Οξύςξμσ κξλθχερςβΰ κΰζδξι θη ςπευ θδεΰλόνϋυ κπΰρξκ μξζνξ πΰρρμΰςπθβΰςό κΰκ πεγσλ�ςξπ �πκξρςθ ρβεςΰ ξδνξι θη ςπευ ηξν, οπθχεμ, κξνεχνξ, ρβεςΰ ασδες ςεμ μενόψε, χεμ αξλόψε κπΰρκθ, οξγλξωΰώωει λσχθ δΰννξι ροεκςπΰλόνξι ηξνϋ.


�ΰκθμ ξαπΰηξμ, θδεΰλόνϋε κπΰρκθ Γώαλ� οεπεαπΰρϋβΰώς μξρς μεζδσ ΰδδθςθβνϋμ ρμεψενθεμ (ρμεψενθε θηλσχενθι) θ ρσαςπΰκςθβνϋμ (ρμεψενθε κπΰρξκ). �ΰκ κΰκ οπθμεν�εμϋε β φβεςνξι πεοπξδσκφθθ κπΰρκθ, νε ασδσχθ θδεΰλόνϋμθ, βρΈ ζε ρςπεμ�ςρ� οπθαλθηθςόρ� κ ςΰκξβϋμ, ςξ οπθεμϋ ςπευφβεςνξι πεοπξδσκφθθ κΰκ δλ� ρσαςπΰκςθβνϋυ, ςΰκ θ δλ� ΰδδθςθβνϋυ οπξφερρξβ ρθνςεηΰ θηξαπΰζενθ�, ξανΰπσζθβΰώς μνξγξ ξαωεγξ, οπθχεμ δΰζε θνξγδΰ ξκΰηϋβΰεςρ� βξημξζϋμ δξ νεκξςξπξι ρςεοενθ κξνςπξλθπξβΰςό κΰχερςβξ δθΰοξηθςθβξβ, οπεδνΰηνΰχεννϋυ δλ� ρσαςπΰκςθβνξγξ οπξφερρΰ, οσςεμ ΰδδθςθβνξγξ ρθνςεηΰ (ρμ. ξ υπξμξρκξοε β γλ. VIII, § 80). Ερλθ αϋ κπΰρκΰ αϋλΰ θδεΰλόνΰ, ςξ κξνςπξλό ρ οξμξωόώ υπξμξρκξοΰ δΰβΰλ αϋ αεησοπεχνϋε πεησλόςΰςϋ, ερλθ ςξλόκξ κΰζδϋι θη ςπευ οπξεκφθξννϋυ τθλόςπξβ υπξμξρκξοΰ πΰβνξμεπνξ οπξοσρκΰες ρβες ςευ ρΰμϋυ δλθν βξλν, κξςξπϋε οξγλξωΰώςρ� ρξξςβεςρςβσώωει θδεΰλόνξι κπΰρκξι.





§ 27. ΟΞΛΣΧΕΝΘΕ ΦΒΕ�ΞΒ �ΠΕΜί ΘΔΕΐΛάΝΫΜΘ ΚΠΐΡΚΐΜΘ





�


Κΰζδΰ� θη ςπευ θδεΰλόνϋυ κπΰρξκ Γώαλ� οξγλξωΰες ρβες ξδνξι θη ςπευ ηξν, ΰ οξςξμσ νεςπσδνξ ρξξαπΰηθςό, β κΰκθυ κξλθχερςβΰυ νΰδξ ρμεψΰςό ςπθ θδεΰλόνϋε κπΰρκθ, χςξαϋ οξλσχθςό ςξς θλθ δπσγξι φβες. �ΰκ, νΰοπθμεπ, δλ� οξλσχενθ� γπ�ηνξγξ ζελςξ-ηελενξγξ φβεςΰ, ρυεμΰ κξςξπξγξ θηξαπΰζενΰ νΰ πθρ. 26, νΰδξ βη�ςό μνξγξ ζελςξι κπΰρκθ (οξγλξωενθε β ρθνει ηξνε 80%), νερκξλόκξ μενόψε — ρθνε-ηελενξι (οξγλξωενθε β κπΰρνξι ηξνε 60%) θ μενόψε βρεγξ — οσποσπνξι (οξγλξωενθε β ηελενξι ηξνε 30%).


Δλ� οξλσχενθ� φβεςΰ ρξγλΰρνξ ρυεμε πθρ. 23ΰ (ςεμνξγξ γπ�ηνξ-ηελενξγξ) βρε ςπθ κπΰρκθ νΰδξ βη�ςό β αξλόψθυ κξλθχερςβΰυ, νξ οσποσπνξι νεμνξγξ μενόψε, χεμ δπσγθυ (οξγλξωενθε β ρθνει θ κπΰρνξι ηξνΰυ 80%, β ηελενξι — ξκξλξ 70%). Δλ� αλεδνξγξ ρθνεβΰςξ-ηελενξγξ φβεςΰ (πθρ. 23β) βρε κπΰρκθ νΰδξ βη�ςό β νεαξλόψθυ κξλθχερςβΰυ, ξρξαεννξ μΰλξ — οσποσπνξι (οξγλξωενθε — ξκξλξ 5%), νερκξλόκξ αξλόψε — ζελςξι (οξγλξωενθε 20%), εωε αξλόψε — ρθνε-ηελενξι (οξγλξωενθε 30%). Δλ� οξλσχενθ� νΰρϋωεννξγξ ξπΰνζεβξγξ — μθνθμσμ ρθνε-ηελενξι κπΰρκθ (οξγλξωενθε 5%), αξλόψε — οσποσπνξι (οξγλξωενθε 20%), μνξγξ ζελςξι (οξγλξωενθε 90%).








§ 28. ΡΜΕΨΕΝΘΕ ΝΕΘΔΕΐΛάΝΫΥ  ΚΠΐΡΞΚ





Ερλθ κπΰρκθ νε θδεΰλόνϋε, ςξ νΰδξ σχθςϋβΰςό, χςξ κΰζδΰ� θη νθυ οξγλξωΰες ρβες νε ςξλόκξ β νσζνξι ηξνε, νξ β νεκξςξπξι ρςεοενθ θ β δβσυ δπσγθυ. Κπξμε ςξγξ, οπθυξδθςρ� σχθςϋβΰςό πΰρρεθβΰνθε ρβεςΰ β κπΰρκε.


Ζελςϋε κπΰρκθ ξαϋχνξ δξβξλόνξ αλθηκθ κ θδεΰλόνξι; ξνθ θμεώς αξλόψξε οξγλξωενθε β ρθνει ηξνε θ οξχςθ οξλνξε οπξοσρκΰνθε — β κπΰρνξι θ ηελενξι ηξνΰυ (β ηελενξι ηξνε βρΈ ζε νεκξςξπξε οξγλξωενθε ξαϋχνξ θμεεςρ�).


Οσποσπνϋυ θ ρθνε-ηελενϋυ κπΰρξκ, ρκξλόκξ-νθασδό αλθηκθυ κ θδεΰλόνϋμ, νε ρσωερςβσες. Οσποσπνϋε κπΰρκθ ξαϋχνξ θμεώς ηΰμεςνξε οξγλξωενθε βξ βρευ ηξνΰυ (κπΰρκΰ γπ�ηνΰ�); αξλόψε βρεγξ οξγλξωενθε, κΰκ θ ρλεδσες,— β ηελενξι χΰρςθ ροεκςπΰ, νξ θ β δπσγθυ ηξνΰυ, ξρξαεννξ β ρθνει, οξγλξωενθε βερόμΰ ηνΰχθςελόνξ. Β ύςξμ μξζνξ σαεδθςόρ� οξ κπθβϋμ ξςπΰζενθ� οεχΰςνϋυ κπΰρξκ, οπθβεδεννϋμ β γλΰβε ξ φβεςνξι πεοπξδσκφθθ. Οξγλξωενθε β ρθνει ηξνε δλ� οσποσπνϋυ κπΰρξκ δξυξδθς δξ 40 θ δΰζε 60%; β κπΰρνξι ηξνε οξγλξωενθε ξκξλξ 10 — 20%. Οξύςξμσ οεχΰςνΰ� κπΰρκΰ θμεες ηνΰχθςελόνξ αξλεε κπΰρνϋι ξςςενξκ οΰ ρπΰβνενθώ ρ θδεΰλόνξι.


Εωε υσζε δελξ ξαρςξθς ρ ςπεςόει κπΰρκξι, δλ� κξςξπξι οξγλξωενθε β ηελενξι ηξνε ξαϋχνξ ρςξλό βελθκξ, χςξ κπΰρκΰ κΰζεςρ� οξχςθ ρξβρεμ ρθνει (νΰοπθμεπ, μθλξπθ). Οξγλξωενθε ρθνει κπΰρκθ δΰζε β ρθνει ηξνε σ λσχψθυ οεχΰςνϋυ κπΰρξκ αϋβΰες νε μενόψε 35 — 40% θ ξαϋχνξ δξρςθγΰες 50 — 60%.


Οξ ύςξι οπθχθνε ξαϋχνξ οεχΰςνϋε κπΰρκθ νε οξηβξλ�ώς οξλσχθςό ξχενό χθρςϋε φβεςΰ; ξρξαεννξ ρθλόνξ ρςπΰδΰώς ηελενϋε φβεςΰ οξ οπθχθνε ηνΰχθςελόνξγξ οξγλξωενθ� ηελενϋυ λσχει ρθνει οεχΰςνξι κπΰρκξι θ ξςχΰρςθ ζελςξι. Νε σδΰεςρ� ςΰκζε οξλσχθςό θ χθρςϋυ τθξλεςξβϋυ φβεςξβ θη-ηΰ ςξγξ, χςξ θ κπΰρνΰ� θ ρθν�� κπΰρκθ, ρμεψενθεμ κξςξπϋυ οξλσχΰώς τθξλεςξβϋι φβες, ξαε θμεώς ηΰμεςνξε οξγλξωενθε β ρθνε-τθξλεςξβξι ηξνε.


Δλ� ςΰκθυ νεθδεΰλόνϋυ κπΰρξκ μξζνξ βξροξλόηξβΰςόρ� ςεμθ ζε ρΰμϋμθ ρυεμΰμθ, κξςξπϋε ξοθρΰνϋ βϋψε, νξ οπθδεςρ� οπθ ύςξμ σχερςό, χςξ κΰζδΰ� θη κπΰρξκ οξγλξωΰες β θηβερςνξι μεπε ρβες βρευ ςπευ ηξν.


�ξχνξ ςΰκ ζε βρλεδρςβθε πΰρρε�νθ� ρβεςΰ κπΰρκξι τΰκςθχερκξε οξγλξωενθε βρεγδΰ ξκΰηϋβΰεςρ� μενόψε πΰρρχθςΰννξγξ οξ σκΰηΰννξι βϋψε ρυεμε. Οπθ ρμεψενθθ μσςνϋυ (κπξώωθυ) κπΰρξκ φβες ασδες ξςλθχΰςόρ� ξς ξζθδΰεμξγξ β ρςξπξνσ αξλόψει οπθμερθ αελξγξ.


Ξαε ύςθ οπθχθνϋ οπθβξδ�ς κ ςξμσ, χςξ θηξαπΰζενθ�, βϋοξλνεννϋε ςπεμ� οεχΰςνϋμθ κπΰρκΰμθ, οπεδρςΰβλ�ώςρ� ρεπξβΰςϋμθ, ςσρκλϋμθ. Χθρςϋε νΰρϋωεννϋε φβεςΰ νε βυξδ�ς β ξυβΰς νΰθαξλεε πΰροπξρςπΰνεννϋυ «νξπμΰλόνϋυ» κπΰρξκ δλ� ςπευφβεςκθ.


Ξδνΰκξ μξγσς αϋςό βη�ςϋ κπΰρκθ, κξςξπϋε οξγλξωΰώς μενόψε ρβεςΰ, χεμ θδεΰλόνϋε, ς. ε. ςΰκθε κπΰρκθ, κξςξπϋε νε οξγλξωΰώς ρβεςΰ δπσγθυ ηξν, νξ ηΰςξ ρβες ςξι ηξνϋ, γδε νΰυξδθςρ� θυ ξρνξβνξε οξγλξωενθε, ξνθ οξγλξωΰώς νε οξλνξρςόώ. Νΰοπθμεπ, μξζνξ βη�ςό οσποσπνσώ κπΰρκσ, οξγλξωΰώωσώ νε βρε λσχθ ηελενξι ηξνϋ, ΰ ςξλόκξ χΰρςό θη νθυ (ξαλΰρςό οξγλξωενθ� ρλθψκξμ σηκΰ�). �ΰκΰ� κπΰρκΰ ασδες κΰηΰςόρ� πξηξβξι. Β ύςξμ ρλσχΰε ηελενϋε λσχθ, νε οξγλξωεννϋε κπΰρνξι κπΰρκξι, θλθ ασδσς οξγλξωΰςόρ� κΰκξι-λθαξ δπσγξι (νΰοπθμεπ, ρθνει), θλθ μϋ νε ρμξζεμ οξλσχΰςό νΰρϋωεννϋυ ηελενϋυ φβεςξβ, κΰκ ύςξ σζε αϋλξ βϋ�ρνενξ, θλθ ύςθ ηελενϋε λσχθ ροεκςπΰ νε οξγλξωΰώςρ� νθ ξδνξι θη ςπευ κπΰρξκ, ΰ ύςξ ηνΰχθς, χςξ λώαΰ� ρμερό ςπευ κπΰρξκ ασδες ξςπΰζΰςό θηβερςνσώ χΰρςό ηελενϋυ λσχει. έςξ νε δΰρς νΰμ βξημξζνξρςθ οξλσχΰςό ξχενό ςεμνϋε φβεςΰ θ, β χΰρςνξρςθ, χεπνϋι.


Οξδξανϋε κπΰρκθ ρ νεδξρςΰςξχνϋμ οξγλξωενθεμ θνξγδΰ οπθμεν�ώςρ� β χεςϋπευφβεςνξι οεχΰςθ, γδε β κΰχερςβε χεςβεπςξι κπΰρκθ αεπσς χεπνσώ, δΰώωσώ βξημξζνξρςό οξλσχθςό ςεμνϋε φβεςΰ. Δλ� ςπευφβεςκθ νεβξημξζνξρςό οξλσχΰςό ςεμνϋε φβεςΰ �βλ�εςρ� ρςξλό αξλόψθμ νεδξρςΰςκξμ, χςξ κπΰρκθ ρ νεδξρςΰςξχνϋμ οξγλξωενθεμ (οξ ρπΰβνενθώ ρ θδεΰλόνϋμθ κπΰρκΰμθ) ξαϋχνξ δλ� ςπευφβεςνϋυ πΰαξς νε οπθμεν�ώςρ�.


Γπΰνθφϋ ςπευ ηξν ροεκςπΰ νε �βλ�ώςρ� βοξλνε ξοπεδελεννϋμθ, θ νεαξλόψθε θημενενθ� γπΰνθφ ξαλΰρςθ οξγλξωενθ� νε θμεώς ξρξαεννξ αξλόψξγξ ηνΰχενθ�; ερλθ ζε ξαλΰρςό οξγλξωενθ� κπΰρκθ ρθλόνξ ηΰυβΰςϋβΰες δβε ηξνϋ, ςξ ασδσς νΰαλώδΰςόρ� ςε νεδξρςΰςκθ, ξ κξςξπϋυ σζε ρκΰηΰνξ.
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� Οπθχθνϋ ύςξγξ μϋ ηδερό πΰηαθπΰςό νε ασδεμ.


� Ερλθ φβες κπΰρκθ κΰζεςρ� γπ�ηνϋμ, ύςξ εωε νε ηνΰχθς, χςξ β κπΰρκσ δειρςβθςελόνξ οπθμεψΰνξ κΰκξε-ςξ οξρςξπξννεε υθμθχερκξε βεωερςβξ, ηΰγπ�ην�ώωεε κπΰρκσ; ύςξ ηνΰχθς ςξλόκξ, χςξ εε κξύττθφθενς ξςπΰζενθ� νεδξρςΰςξχνξ βελθκ.


� Ρλξζενθε οξνθμΰεςρ� κΰκ ΰδδθςθβνξε
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